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三多摩食糧卸協同組合

２１年産 今週今週今週今週 のオススメ

福井 コシヒカリ テラル越前

（数量には限りがあります｡詳しくは担当へお問合せください｡）

今週今週今週今週のののの玄米入荷情報玄米入荷情報玄米入荷情報玄米入荷情報

（入荷日翌日からの出荷です）

12/1 岩手ひとめぼれ前沢限定米

岩手ひとめぼれ水沢限定米

岩手ひとめぼれ前沢特栽米

宮城ひとめぼれ

青森まっしぐら

福島中通コシヒカリ

12/2 新潟コシヒカリ長岡特栽米

新潟コシヒカリ魚沼十日町

長野特Aコシヒカリ北信州みゆき

長野特Aコシヒカリ佐久浅間

佐賀ヒヨクモチ

福島会津ＨＧコシヒカリ

12/3 福井コシヒカリ テラル越前

新潟コシヒカリ黒川

12/4 千葉コシヒカリＨＧ

千葉ふさおとめ

千葉ふさこがね

群馬ゴロピカリ

今週今週今週今週はははは？？？？？？？？？？？？

カメラの日・鏡の日 11/30

世界エイズデー・映画の日 12/1

原子炉の日・日本宇宙飛行記念日 12/2

国際障害者デー・カレンダーの日 12/3

血清療法の日 12/4

経済社会開発のための国際ボランティアデー 12/5

＜精米＞

第１位 新潟コシヒカリ（トキ）

第２位 秋田あきたこまち

第３位 無洗米 レッド

第４位 もち精米

第５位 純太

先週売上のベスト５秋～春先までの美味しい食材の一つに「里芋」があります。

里芋は全国で生産されていて地域ごとに味や形が違います。

中でも福井県大野市の里芋は全国的なブランド芋です。ご
存知のように大野市は周囲を山に囲まれて、四季がはっきり
しております。特に夏～秋にかけては寒暖の差が大きく、こ
の温度差がさまざまな作物を美味しくしています。

大野の里芋は身が締まっていて煮崩れしないことが特徴で
す。皮はむかずにタワシなどでこそげ落とすようにしてキレイ
に洗って料理するのが特徴を生かすコツです。そのために
土付きのままお届けしています。

もう２０年にわたりご紹介しておりますが、山形の芋煮会とは
また違ったこの美味しさを再認識して頂けると幸いです。


